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 ผูอ้า่นไทยรัฐ จ านวนมากสงสยัวา่ “ล าไยไขม่กุ” เป็นอยา่งไร และเป็นจังหวะพบวา่มผีูข้ยายพันธุต์อนกิง่ออกวางขาย มผีลตดิ

กิง่ตอนดว้ย จงึถา่ยภาพน าเรือ่งแนะน าในคอลมันท์นัท ีซึง่ความจรงิแลว้ “ล าไยไขม่กุ” ก็คอืตน้เดยีวกนักบั “ล าไยเม็ดพรกิไทย ” ที่

เคยเสนอในคอลมันไ์ปนานแลว้ เป็นล าไยพันธุเ์กา่แก ่มปีลกูเฉพาะถิน่ในแถบ อ.อมัพวา จ.สมทุรสงคราม มาแตโ่บราณแลว้ 

 มลีกัษณะพเิศษคอื ผลขนาดเล็กโตเต็มทีป่ระมาณปลายนิว้กอ้ยมอืผูใ้หญ ่หรอืประมาณผลตะขบทัว่ไป เนือ้ในฉ ่าน ้าไมแ่ฉะ

หรอืเละ เมล็ดเล็กมากโตเทา่หัวไมข้ดีหรอืเทา่เม็ดพรกิไทย จงึถกู ตัง้ชือ่วา่ “ล าไยเม็ดพรกิไทย ” สว่นชือ่ “ล าไยไขม่กุ” เป็นชือ่ที่

ชาวบา้นเรยีกอกีมาชา้นานแลว้ ครัง้แรก มปีลกูใน วดัตรจีนิดาราม  อ.อมัพวา จ.สมทุรสงคราม จากนัน้ไดก้ระจายพันธุป์ลกูแพร่หลาย

ในพืน้ทีใ่กลเ้คยีง ไดรั้บความนยิมรับ ประทานกนัอยา่งกวา้งขวาง ไมม่ปีลกูในถิน่อืน่ 

 ล าไยไขม่กุ หรอื NEPHELIUM LON GANA อยูใ่นวงศ ์SA-PINDACEAE  เป็นไมย้นืตน้ สงู 10-15 เมตร ลกัษณะทาง

พฤกษศาสตร ์เหมอืนกบัตน้ล าไยทัว่ไป ดอกออกเป็นชอ่ทีป่ลายยอด “ผล” รูปทรงกลม มขีนาดเล็กตามทีก่ลา่วขา้งตน้ ตดิผลดกเป็น

พวงขนาดใหญ ่แตล่ะชอ่จะมผีลยอ่ยจ านวนมาก ผลออ่นสเีขยีว  เมือ่แกห่รอืสกุเป็นสนี ้าตาล  เมล็ดเล็ก เนือ้หนา  รสชาตหิวานจัดและ

กรอบอร่อยมาก ใครไดล้ิม้รสแลว้มักจะตดิใจ ตดิผลปีละครัง้ตามฤดกูาล ขยาย พันธุด์ว้ยเมล็ดและตอนกิง่ 

 ปัจจบุนั “ล าไยไขม่กุ” หรอื “ล าไยเม็ดพรกิไทย ” มกีิง่ตอนขายที ่ตลาดนัดไมด้อกไมป้ระดบั สวนจตจุักร ทกุวนัพุธ-พฤหัสฯ 

บรเิวณโครงการ 19 แผง “ลงุนรนิทร”์ ราคาสอบถามกนัเอง เหมาะจะปลกูเพือ่เก็บผลรับประทานในครัวเรอืนหรอืขายคุม้คา่มากครับ. 
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