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อาหารพื้นบานลานนา : จากภูมิปญญาทองถิ่นสูสื่ออเิล็กทรอนิกส 

Lanna Food : From Local Wisdom to Electronic Resources 
 

นางสาววรารักษ  พัฒนเกียรติพงศ 
สํานักหอสมุด  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

 
บทคัดยอ 

 สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ตระหนักถึงความสําคัญของการเปนศูนยขอมูลทองถิ่น

ภาคเหนือ  โดยจัดใหเปนหนึ่งในพันธกิจหลักของสํานักหอสมุด ในปงบประมาณ 2550 เปนตนมา สํานักหอสมุดได

กําหนดแนวคิดในการใหบริการขอมูลภาคเหนือผานเครือขายคอมพิวเตอรทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ใน

รูปแบบ  e-Northern Information จึ งกําหนดเปนกิจกรรมหนึ ่ง ใน โครงการห อง สม ุดที ่ม ีช ีว ิต  ( Living 

Library)  เพื่อพัฒนาสังคมการเรียนรู  ในการดําเนินงานกิจกรรมนี้ไดรวมบูรณาการกับสํานักบริการคอมพิวเตอร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม (ชื่อปจจุบันคือสํานักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ)  โดยสํานักหอสมุดเปนผูรับผิดชอบการ

ดําเนินงานดานเนื้อหา และสํานักบริการคอมพิวเตอรรับผิดชอบการดําเนินงานดานเทคนิค ในปแรกของการ

ใหบริการขอมูลภาคเหนือในรูป e-Northern Information นี ้ ไดดําเนินการจัดทําและเผยแพรขอมูล “อาหาร

พื้นบานลานนา” บนเว็บไซตสํานักหอสมุด ที่ http://library.cmu.ac.th/ntic/lannafood  เพื่อเผยแพรภูมิปญญา

ลานนาดานอาหารสูสาธารณชนอยางกวางขวาง  เพื่ออนุรักษ สืบสาน และเผยแพรเอกลักษณศิลปวัฒนธรรมและภูมิ

ปญญาลานนาและเพื่อดําเนินงานดานบริการ  
 สารนิเทศที่สนองตอนโยบายอาหารปลอดภัย (Food safety)  ของรัฐบาล  โดยรวบรวมตํารับอาหารพื้นบาน

ลานนา ซึ่งเปนภูมิปญญาในการปรุงอาหารของทองถิ่น จํานวน 182 รายการ จากผูรูดานอาหารพื้นบานในทองถิ่น

จังหวัดเชียงใหม จํานวน 29 ราย ครอบคลุมทุกประเภทอาหาร ตามวิธีทํา  ไดแก  แกง  คั่ว  เคี่ยว จอ  เจียว ตาํ ยาํ นึง่ 

น้ําพริก มอบ ลาบ สา หมักดอง อ็อก แอ็บ อุก/ฮุม รวมทั้งขนม/ของวาง การเผยแพรขอมูลจัดทําในรูปสื่อผสม และ

จัดเก็บขอมูลในรูปฐานขอมูล  ในอาหารแตละตํารับ  ใหขอมูลประกอบดวย สูตรอาหาร วิธีทํา เคล็ดลับในการปรุง และ

การเลือกสวนผสม ในรูปขอความพรอมภาพประกอบ และวิธีทําในรูปวีดิทัศน  นอกจากนี้ ใหขอมูลเกี่ยวกับสวนผสมที่

เปนผักพื้นบาน จํานวน 129  รายการ  ประกอบดวย  ชื่ออื่น (ที่เรียกในทองถิ่นตางๆ)  ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

ประโยชนที่มีตอสุขภาพดานโภชนาการและคุณคาทางยา  ฤดูกาลใชประโยชน  พรอมใหภาพประกอบในรูปแบบ Flash 

animation  และขอมูลเกี่ยวกับผูรูดานอาหารพื้นบานลานนาในโครงการฯ  เพื่อใหผูใชบริการไดรูจักและสอบถามขอมูล
เกี่ยวกับการทําอาหารที่สนใจ และเปนการใหเกียรติแกผูรูในโครงการดวยเพื่อใหสามารถเผยแพรขอมูลไดอยาง

กวางขวางมากยิ่งขึ้นและเพื่อใหเว็บไซตและฐานขอมูลอาหารพื้นบานลานนามีความสมบูรณและเปนประโยชนตอ

การศึกษาคนควาและวิจัยมากยิ่งขึ้น ในปงบประมาณ 2552 จึงไดสรางเว็บไซตอาหารพื้นบานลานนาและฐานขอมลูเปน

ภาษาอังกฤษและ ในป 2554 จะดําเนินการเพิ่มเติมขอมูลเกี่ยวกับผักพื้นบานที่ใชเปนสวนผสมอาหารและเครื่องเคียง 

และการเพิ่มขอมูลดานโภชนาการของอาหาร พรอมทั้งแปลขอมูลเปนภาษาอังกฤษ    

 กรณีการเผยแพรขอมูลทองถิ่นในหัวขอ “อาหารพื้นบานลานนา” นี้ หนวยงาน/บุคคลที่ทํางานดานขอมูล

ทองถิ่นสามารถนําไปตอยอดการพัฒนาการเผยแพรขอมูลทองถิ่นในหัวขอตางๆ ในรูปสื่ออิเล็กทรอนิกส ซึ่งสามารถ

นําเทคโนโลยีสารสนเทศมาจัดทําและเผยแพรในหลากหลายรูปแบบ เพื่อความสะดวกในการคนหาขอมูล และสราง

ความนาสนใจใหแกขอมูล สําหรับการเผยแพรสูสาธารณชนอยางกวางขวางตอไป 

http://library.cmu.ac.th/ntic/
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คําสําคัญ 

อาหารพื้นบานลานนา / ภูมิปญญาทองถิ่น / สื่ออิเล็กทรอนิกส 
 

ABSTRACT 

 The Chiang Mai University Library realizes the importance of its being the center for information in the 
northern region and has made it one of its core missions.  Since the 2007 fiscal year, the Library has established the 
concept of rendering a service related to Northern Information via the computer network both inside and outside the 
campus in the form of e-Northern Information as part of the Living Library to Further Develop a Learning Society 
Project.  The Library has coordinated with the Computer Service Center (now the Information Technology Service 
Center).  The Library is responsible for the matters related to the content while the Computer Service Center takes 
care of the technical part. In the first year of the e-Northern Information, it underwent the preparation and 
dissemination of information on “Lanna Food”, which was launched at http://library.cmu.ac.th/ntic/lannafood, with the 
purpose of disseminating information and conserving as well as passing on the uniqueness and  wisdom of  Lanna 
art and culture while responding to the government’s policy on Food Safety.  The Library compiled as many as 182 
Lanna recipes from 29 different experts on the subject.  The recipes included all the cooking methods from curry or 
spicy soup (kaeng) to stir frying with a small amount oil (khua), simmering and blending (khio), mixing cooked meat 
or vegetables (tam, yam), steaming (nueng), making spicy dip (namphrik), grilling (ping/yang/thot), pickling and 

fermenting (makdong), chopping or grinding meat (lap/lu), mixing fresh vegetables or meat (sa), grilling the wrapped 
mixture (aep), cooking meat on a low fire (uk/hum) and so on.  The dishes included main dishes, desserts and 
snacks. The information distribution was made in the forms of multimedia and databases.  Each recipe contains 
information on ingredients, cooking methods and tips, pictures and videos. Included also is information about 129 
local vegetables and plants used in the recipes providing different local names, botanic features, nutritional and 
medicinal benefits with flash animation.    
 References on Lanna food experts are provided for further research and as acknowledgements. In the 
2009 fiscal year, the English website and database was made available for a wider range of services to 
facilitate those who want to conduct relevant studies and research. In 2011 we will add some more information 
on local plants and vegetables and other related nutritional data with the English translation. This project 

ตัวอยางหนาเว็บไซตอาหารพื้นบานลานนา 
http://library.cmu.ac.th/ntic/lannafood 

 

http://library.cmu.ac.th/ntic/lannafood
http://library.cmu.ac.th/ntic/en_lannafood/classify_food_by_type.php?ID=9
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stimulates other local information agents to develop other topics in electronic form to provide an easy access 
and increase the interest in the information for a wider spread to the general public.  
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บทนํา 

1. ความเปนมา 

               สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม ตระหนักถึงความสําคัญของการเปนศูนยขอมูล
ทองถิ่นภาคเหนือ โดยจัดใหเปนหนึ่งในพันธกิจหลักของสํานักหอสมุด มีวัตถุประสงคเพื่อเปนศูนย
ขอมูลทองถิ่นภาคเหนือที่พรอมใหบริการ ทั้งนี้เพื่อสนับสนุนการเปนสังคมแหงการเรียนรูของประชาคมใน
มหาวิทยาลัยและสังคมภาคเหนือ ในปงบประมาณ 2550 เปนตนมา สํานักหอสมุดไดกําหนดแนวคิดใน
การใหบริการขอมูลภาคเหนือ ผานเครือขายคอมพิวเตอรทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยใน
รูปแบบ e-Northern Information จึงกําหนดเปนกิจกรรมหนึ่งในโครงการหองสมุดที่มีชีวิต (Living 
Library) เพื่อพัฒนาสังคมการเรียนรู และในการดําเนินงานกิจกรรมนี้ไดรวมบูรณาการกับสํานักบริการ
คอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยเชียงใหม (ชื ่อปจจุบันคือ สํานักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ) โดย
สํานักหอสมุดเปนผูรับผิดชอบการดําเนินงานดานเนื้อหา และสํานักบริการคอมพิวเตอรรับผิดชอบการ
ดํานเนินงานดานเทคนิค 
 ในปงบประมาณ 2550 และ 2552 สํานักหอสมุดและสํานักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศได

รวมกันจัดทําและเผยแพรขอมูล “อาหารพื้นบานลานนา” บนเว็บไซตสํานักหอสมุด มหาวิทยาลัย 

เชียงใหม ที่ http://Library.ac.th/ntic/lannafood ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยคณะทํางาน

โครงการหองสมุดที่มีชีวิต (Living Library) เพื่อพัฒนาสังคมการเรียนรู สวนกิจกรรมเผยแพรขอมูล
ภาคเหนือ ไดดําเนินการรวบรวมอาหารพื้นบานลานนาจากผูรูดานอาหารพื้นบานในทองถิ่นจังหวัด
เชียงใหม จํานวน 29 ราย รวบรวมตํารับอาหารตางๆ ซึ่งเปนภูมิปญญาในการปรุงอาหารของทองถิ่น 
จํานวน 182 รายการ ครอบคลุมทุกประเภทอาหารตามวิธีทํา ไดแก แกง คั่ว เคี่ยว จอ เจียว ตํา ยํา นึ่ง 
น้ําพริก มอบ ลาบ สา หมักดอง อ็อก แอ็บ อุก/ฮุม รวมทั้งขนม/ของวาง 

 

Example of the website page on “Lanna Food” 
 http://library.cmu.ac.th/ntic/lannafood 

http://library.ac.th/ntic/lannafood
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      อาหารแตละตํารับ ใหขอมูลประกอบดวย สูตรอาหาร วิธีทํา เคล็ดลับในการปรุงและการเลือก
สวนผสม ในรูปขอความพรอมภาพประกอบ และวิธีทําในรูปวีดิทัศน สําหรับขอมูลเกี่ยวกับสวนผสมที่
เปนผักพื้นบาน จํานวน 129 รายการ โดยใหขอมูลประกอบดวย ชื่ออื่น (ที่เรียกในทองถิ่นตางๆ) ลักษณะ
ทางพฤกษศาสตร ประโยชนที่มีตอสุขภาพดานโภชนาการและคุณคาทางยา ฤดูกาลใชประโยชน พรอมให
ภาพประกอบในรูปแบบ Flash animation 
 2.  วัตถุประสงค 

 2.1 เพื่อเผยแพรภูมิปญญาลานนาดานอาหารสูสาธารณชนอยางกวางขวาง 
 2.2 เพื่ออนุรักษ สืบสาน และเผยแพรเอกลักษณศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาลานนา 
 2.3 เพื่อดําเนินงานดานบริการสารนิเทศที่สนองตอนโยบายอาหารปลอดภัย (Food safety) 
ของรัฐบาล 
 

ขั้นตอนและวิธีดําเนินงาน 

1. การดําเนินงานระยะที่ 1 (พ.ศ. 2550) : การสรางเว็บไซตและฐานขอมูล 

1.1 การดําเนินงานดานเนื้อหา 

1.1.1 ศึกษาและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับอาหารพื้นบานลานนา และผักพื้นบานภาค 
เหนือจากเอกสารและการสัมภาษณผูรูทางศิลปวัฒนธรรมลานนา เพื่อจัดทําแผนการดําเนินงานและการ
จัดทําเว็บไซตและฐานขอมูล รวมทั ้งศึกษาดูงานดานการถายภาพอาหาร ณ นิตยสาร Health & 
Cuisine นิตยสารในเครือบริษัท อมรินทร พริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน) (ทั้งคณะทํางานจาก
สํานักหอสมุดและสํานักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ) 

1.1.2 คัดเลือกผูรูดานการทําอาหารพื้นบานลานนา 
1.1.3 รวบรวมสูตรอาหารพื้นบานลานนาจากผูรูที่คัดเลือกในขอ 1.1.2 จํานวน 182 ตํารับ 
1.1.4 จัดทําสคริปตการถายทําวิธีการทําอาหารแตละตํารับทั้งในรูปภาพนิ่ง และภาพ 

เคลื่อนไหว 
1.1.5 กําหนดเนื้อหาของเว็บไซต และออกแบบสื่อดานการนําเสนอขอมูลใหสอดคลอง

และเหมาะสมกับความเปนพื้นบานลานนาและระบบการสืบคนขอมูล 
1.1.6 รวบรวมขอมูลผักพื้นบานภาคเหนือภาคสนาม รวมกับคณะทํางานฝายเทคนิค

จากสํานักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ 
1.1.7 บันทึกขอมูลสวนที ่เปนขอความเกี่ยวกับอาหาร และผักพื้นบานลงฐานขอมูล 

พรอมทั้งตรวจสอบความถูกตองของขอมูลทั้งหมด 
1.2 การดําเนินงานดานเทคนิค 

1.2.1 ถายภาพนิ่งผักพื้นบาน โดยถายภาพทั้งตน และสวนที่นํามาปรุงอาหาร 
1.2.2 ถายภาพนิ่งและบันทึกภาพเคลื่อนไหวของวิธีการทําอาหาร ภาพสวนผสมอาหาร 

และภาพอาหาร ตามสคริปตในขอ  
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1.2.3 กําหนดการเสนอภาพตามสคริปต เพื่อสรางภาพเคลื่อนไหว 
1.2.4 พากษและบันทึกเสียงวิธีการทําอาหารตามสคริปต 
1.2.5 แปลงวีดิทัศนใหอยูในรูปดิจิทัล 
1.2.6 ตัดตอวีดิทัศน และผนวกเขากับเสียงบรรยาย พรอมทั้งตรวจสอบความถูกตอง 
1.2.7 สรางเว็บไซตและฐานขอมูลอาหารพื้นบานลานนา พรอมทั้งจัดทําโครงการสราง

ฐานขอมูลเปนภาษาอังกฤษ เพื่อเตรียมจัดทําฐานขอมูลเปนภาษาอังกฤษในปงบประมาณ 2552 
1.2.8 Upload ไฟลเว็บไซตขึ้น Web server 
1.2.9 ลดขนาดภาพ แตงภาพ ใสลายน้ําชื่อมหาวิทยาลัยลงภาพ พรอม upload ภาพนิ่ง

และวีดิทัศนข้ึนเผยแพรบนเว็บไซต 
2. การดําเนินงานระยะที่ 2 (พ.ศ.2552) : การจัดทําเว็บไซตและฐานขอมูลเปนภาษา 

อังกฤษ 

      ปงบประมาณ 2552 สํานักหอสมุดไดรับงบประมาณสนับสนุนในการดําเนินกิจกรรมการ
จัดทําเว็บไซตและฐานขอมูลทองถิ่นที่ไดดําเนินการในป 2550 และ 2551 เปนภาษาอังกฤษ ซึ่งเปน
กิจกรรมตามโครงการหองสมุดที่มีชีวิต (Living Library) เพื่อพัฒนาสังคมการเรียนรู 

ดังนั ้น ในป 2552 สํานักหอสมุดจึงไดรวมกับสํานักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศจัดทํา
เว็บไซตและฐานขอมูลอาหารพื้นบานลานนาเปนภาษาอังกฤษ เพื่อใหสามารถเผยแพรขอมูลสู
สาธารณชนไดอยางกวางขวางมากยิ่งขึ้น มีข้ันตอนการดําเนินงานดังนี้ 

    2.1 ผูเชี่ยวชาญแปลขอมูลเปนภาษาอังกฤษ 
 2.2 สรางเว็บไซตเปนภาษาอังกฤษ พรอมทั้ง upload ไฟลเว็บไซตขึ้น Web server 
 2.3 Export ไฟลวีดิทัศนจากเว็บไซตภาษาไทยมายังเว็บไซตภาษาอังกฤษ 
 2.4 บันทึกคําบรรยายภาษาอังกฤษลงบนวีดิทัศน 
 2.5 บันทึกสวนที่เปนขอความและภาพนิ่งลงฐานขอมูล พรอมทั้งตรวจสอบความถูกตอง

ของขอมูลทั้งหมด 

3.  การดําเนินงานระยะที่ 3 (พ.ศ.2554) : การเพิ่มเติมขอมูลเกี่ยวกับผักพื้นบานที่ใชเปน

สวนผสมอาหารและเครื่องเคียง และการเพิ่มขอมูลดานโภชนาการของอาหาร 
 ในปงบประมาณ 2554 สํานักหอสมุดจะดําเนินการเพิ่มเติมขอมูลเกี่ยวกับผักพ้ืนบานที่ใชเปน

สวนผสมอาหารและเครื่องเคียง และขอมูลดานโภชนาการของอาหาร เพื่อใหเว็บไซตและฐานขอมูลอาหาร
พื้นบานลานนามีความสมบูรณและเปนประโยชนตอการศึกษาคนควาและวิจัยมากยิ่งขึ้น 

4.  การดําเนินงานดานการเผยแพรเว็บไซต 

 4.1 การเผยแพรผานสื่อสิ่งพิมพ 

            4.1.1 จัดทําแผนพับแนะนําเว็บไซตอาหารพื้นบานลานนาฉบับภาษาไทย และฉบับ
ภาษาอังกฤษ 

          4.1.2 เผยแพรเว็บไซตผานนิตยสารทองเที่ยวและหนังสือพิมพ 



 
 
 

                                                                          

 

PULINET วิชาการ คร้ังที่ 1 
 

 
 

196 

 4.2  การเผยแพรผานสื่อนิทรรศการ 

            4.2.1 จัดทํานิทรรศการและจัดนิทรรศการเผยแพรเว็บไซตโดยสํานักหอสมุด 
          4.2.2 ใหหนวยงานอื่นยืมชุดนิทรรศการ เพื่อเผยแพรเว็บไซตใหกวางขวางยิ่งขึ้น 

 4.3 การเผยแพร ผานสื่อวิทยุ 

            4.3.1 ประชาสัมพันธสํานักหอสมุด รวมกับงานศูนยสนเทศภาคเหนือเผยแพรเว็บไซต
ผานสถานีวิทยุ FM 100 ซึ่งเปนสถานีวิทยุของคณะการสื่อสารมวลชน 

4.3.2 ขอความอนุเคราะหสถานีวิทยุทองถิ่น แนะนําเว็บไซตสูชุมชนในทองถิ่น 
 

สรุปผล 

 เว็บไซตและฐานขอมูลอาหารพื้นบานลานนา เปนเว็บไซตและฐานขอมูลที่ใหขอมูลเกี่ยวกับ
อาหารพื้นบาน ไดแก สูตรอาหาร วิธีการทําเคล็ดลับในการปรุง และการเลือกสวนผสม และขอมูล
เกี่ยวกับอาหารแตละตํารับที่ใหผูใชบริการสามารถศึกษาไดทั้งขอความประกอบภาพนิ่ง และในรูปวีดิทัศน ให
ขอมูลทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีการจัดทําทางเลือกในการสืบคนขอมูลไดทั้งแบบเลือกจาก
รายชื่อ (Click) และคนหาขอมูลไดดวยการใชคําคน ขอมูลทั้งหมดที่รวบรวมจากผูรูดานอาหารพื้นบานซึ่ง
ลวนเปนคนในทองถิ่นลานนาโดยกําเนิด และเปนผูที่มีฝมือในการทําอาหารพื้นบาน รวมทั้งขอมูลจาก
เอกสารจากสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ งานวิจัยและตําราเกี่ยวกับอาหารไทย 
 นอกจากนี้ ยังใหขอมูลเกี่ยวกับสวนผสมที่เปนผักพื้นบาน จํานวน 129 รายการ ประกอบดวยชื่อ
อื่น (ที่เรียกในทองถิ่นตางๆ) ลักษณะทางพฤกษศาสตรประโยชนที่มีตอสุขภาพดานโภชนาการและคุณคา
ทางยา ฤดูกาลใชประโยชน พรอมใหภาพประกอบในรูปแบบ Flash animation และยังใหขอมูลเกี่ยวกับผูรู
ดานอาหารพื้นบานลานนาในโครงการฯ เพื่อใหผูใชบริการไดรูจักและสอบถามขอมูลเกีย่วกบั การทาํอาหาร
ที่สนใจ และเปนการใหเกียรติแกผูรูในโครงการดวย 
 ภาพทุกภาพที่นําเสนอบนเว็บไซต ไดจากการถายภาพและบันทึกภาพเคลื่อนไหว ซึ่งเปนการ
สรางสรรคโดยสํานักหอสมุดและสํานักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศทั้งหมด 
 นับตั้งแตเปดใหบริการเว็บไซตในปงบประมาณ 2551 เปนตนมา จนถึงเดือนพฤษภาคม 
2553 มีผูเขาใช 265,330 ครั้ง โดยในชวงป 2551 มีผูเขาใชประมาณเฉลี่ย 250 ครั้ง/วัน ในชวงป 2552 มผีู
เขาใชประมาณเฉลี่ย 400 ครั้ง/วัน ในชวงป 2553 ระหวางเดือนมกราคม-พฤษภาคม 2553 มีผูเขาใช
ประมาณเฉลี่ย 534 ครั้ง/วัน แสดงใหเห็นวามีผูใชบริการใหความสนใจในการเขาใชเว็บไซตและ
ฐานขอมูลอาหารพื้นบานลานนาเพิ่มข้ึนเปนลําดับ 
 

การอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 เว็บไซตและฐานขอมูลอาหารพื้นบานลานนา นับวาเปนเว็บไซตและฐานขอมูลที่ใหขอมูล
เกี่ยวกับอาหารพื้นบานลานนาที่ครบถวน อีกทั้งมีการนําเสนอขอมูลไดสวยงามและนาสนใจทั้งขอความ
ประกอบภาพและในรูปวีดิทัศน ซึ่งทําใหผูใชบริการเขาใจวิธีการทําอาหารไดชัดเจนมากยิ่งขึ้น  สามารถ
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คนหาขอมูลอาหารโดยการเลือกจากรายชื ่อ (click) และคนหาขอมูลไดโดยการใชคําคน ทําใหผูใช 
บริการมีความสะดวกในการคนหาขอมูลที่ตองการ ใหขอมูลทั ้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ทําให
สามารถเผยแพรสูสาธารณชนไดอยางกวางขวาง ผูใชบริการสามารถใชขอมูลใหเปนประโยชนตอการ 
ศึกษาคนควาวิจัยและดานสุขภาพ สําหรับขอมูลเกี่ยวกับสวนผสมที่เปนผักพื้นบาน ใหขอมูลพรอม
ภาพประกอบที่สวยงาม ทําใหผูใชบริการไดทั้งขอมูลและรูจักลักษณะของผักพื้นบานแตละชนิด เปน
ขอมูลที่เปนประโยชนตอการศึกษาคนควาและสุขภาพของประชาชนทั่วไป ตลอดจนชวยใหประชาชนหัน
มานิยมรับประทานผักพื้นบาน ซึ่งปลูกงาย หรือหาซื้อไดตามทองตลาด สวนใหญเปนผักที่ปลอดภัย ไมมี
สารเคมีตกคาง ซึ่งสงผลตอการไดรับประทานอาหารที่ปลอดภัยตอไป นอกจากนี้ ยังเปนการอนุรักษ สืบ
สาน และเผยแพรเอกลักษณศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาลานนาสูสาธารณชน ซึ่งหนวยงาน/บุคคลที่
ทํางานดานขอมูลทองถิ่นสามารถนํากรณีการเผยแพรขอมูลทองถิ่นนี้ ไปตอยอดการพัฒนาการเผยแพรขอมลู
ทองถิ่นในหัวขอตางๆ ในรูปสื่ออิเล็กทรอนิกส ซึ่งสามารถนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาจัดทําและเผยแพรใน
หลากหลายรูปแบบ เพื่อความสะดวกในการคนหาขอมูลและสรางความนาสนใจใหแกขอมูล เพื่อการ
เผยแพรสูสาธารณชนอยางกวางขวางตอไป 
  

ตัวอยาง หนาเว็บไซตอาหารพื้นบานลานนา http://library.cmu.ac.th/itic/lannafood 
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